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UCI WEANING

21/01/2021 - 12 CAMAS

01/02/2021 - 22 CAMAS

Médicos
13

Enfermeros
26

Kinesiologos 
21

Fonoaudiologos
6

Nutricionistas 
2

Terapeutas 
4

Psicologos
3

Trabajadores 
sociales

2

Tens
26

Objetivo
Justificación
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UCI WEANING - OBJETIVO 
GENERAL 

Crear el primer Centro UCI – WEANING en el país, con

enfoque en la rehabilitación, en pacientes de UPC con

hospitalización prolongada, que garantice una

intervención precisa y de calidad, a través del

desarrollo de planes de rehabilitación individualizados,

para personas hospitalizados por Covid-19.
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UCI WEANING - JUSTIFICACION

❖ La neumonía por SARS-CoV2 o COVID19 genera 20% 
hospitalización en distintos grados de complejidad. 

❖ Secuelas de la enfermedad crítica pueden permanecer hasta 5 
años posterior al alta.

❖ Mejorar la calidad de vida del paciente COVID post 
Hospitalización.
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UCI WEANING - CRITERIOS DE 
INGRESO

SELECCIÓN DE

PACIENTES
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UCI WEANING - FLUJOGRAMA

INTERNOS EXTERNOS

UCI - WEANING

DOMICILIO

HOSPITALIZAC
ION 

DOMICILIARIA

UCM

UTI
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UCI WEANING - CAPACITACIONES

Debido a las constates actualizaciones y nuevas

sugerencias realizadas ante el abordaje, manejo y

seguimiento de pacientes con COVID19, el personal se

mantiene en constante aprendizaje, realizando

capacitaciones para obtener mejores resultados



8

15

63

21 5

ESTADISTICA PACIENTES UCI WEANING - 5N
DEL 21-02-2021 AL 07-06-2021 (TOTAL 104 PACIENTES)

N° DE PACIENTES EGRESADOS A DOMICILIO N° DE PACIENTES EGRESADOS A UNIDADES DE MENOR COMPLEJIDAD

N° DE PACIENTES HOSPITALIZADOS EN LA UNIDAD N° DE FALLECIDOS EN LA UNIDAD

ITEM PORCENTAJE

N° DE PACIENTES EGRESADOS A DOMICILIO 14 %

N° DE PACIENTES EGRESADOS A UNIDADES DE 
MENOR COMPLEJIDAD 61 %

N° DE PACIENTES HOSPITALIZADOS EN LA UNIDAD 20 %

N° DE FALLECIDOS EN LA UNIDAD 5 %
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ÁREA SCORE INGRESO EGRESO

Fuerza EE MRC 24 49 

Funcionalidad FSS-ICU 5 26
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Área Score Ingreso Egreso

Deglución FILS 1-2 (Severa) 9-10 (Leve o ausente)

Disfonía RASATI 3 (Severa) 0 – 1 (Leve o ausente)
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Área Score Ingreso Egreso

Funcional Barthel Dependencia Total Dependencia Leve

Afectiva Yessavage Síntomas Depresivos 
Moderada o Severa

Sin Sintomatología o 
Sintomatología Leve

Cognitiva Minimental/Pfeiffer/MOCA Moderado  o Leve Sin deterioro 

Delirium CAM-ICU Positivo Negativo

Motricidad Fina Kapandji 3-4/10 7-10/10
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UCI WEANING - PROPUESTAS DE 
ESTUDIOS

Efecto en el entrenamiento con Motomed Letto+ FES de forma temprana en pacientes con Debilidad 
Adquirida en la UCI comparado con Entrenamiento Pasivo en las Unidades de Paciente Crítico del 

Hospital Metropolitano.

Cuidados Humanizados en pacientes críticos de UCI Weaning en tiempos de COVID.

Estudio sobre rehabilitación de marcha en pacientes post-covid con estado funcional de moderado a 
severo con tecnología treadmill y plataforma de realidad virtual.



13

UCI WEANING 



14

UCI WEANING



15

UCI WEANING



16

UCI WEANING



17

UCI WEANING



18

UCI WEANING



19


